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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome Nome
Residenza
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Data dal 2011 in corso

ESPERIENZA LAVORATIVA

= Data dal 2008 al 2010

SALERNO ALESSANDRA

[taliana

Libero Professionista

Apertura Studio Ostetrico privato: assistenza alla gravidanza fisiologica
monitoraggio cardiotocografico, visita ostetrica a domicilio, consulenza
sessuologica di coppia, consulenza sulla fertilita,

consulenza alla contraccezione, consulenza in menopausa,

assistenza al travaglio a domicilio, assistenza al parto in casa,
puerperio a domicilio, consulente allattamento

Corso di Accompagnamento alla gravidanza, Corso di rieducazione
perineale in incontinenza e/o prolasso. Corso di acquamotricita
prenatale, corso di acquamotricita neonatale

Libero Professionista

Casa di maternita: “Casa Mia s.r.l.” Vittoria (RG)

Dr. Salvatore D’Asta e Dr. Giovanni Busacca;

Ostetrica libero professionista: monitoraggio

cardiotocografico, visita ostetrica, corsi di accompagnamento alla
nascita, assistenza al travaglio di parto— parto— puerperio, tamponi
vaginali, pap-test.




ESPERIENZA LAVORATIVA

* Data 2005-2007

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Data 2004-200%

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Data dall’ a.a 2004/2005 4

2006/2007

Ospedale S.Pietro Fatebenefratelli (Roma)

Attivita di tirocinio formativo nel reparto di Ostetricia e Ginecologia, Ambulatorio
Ginecologico-Ostetrico , reparto di Neonatologia, T.I.N.

Esecuzione di: pap-test, tamponi vaginali, visite ostetriche, medicazioni post-
operatorie, somministrazione terapia medica, pronto soccorso Ostetrico, sala
Parto, Blocco Operatorio Ostetrico, Nido

Ore totali di tirocinio svolto: 3600
Parti spontanei in piena autonomia: 100
Parti cesarei in piena autonomia: 78

Ospedale S.Andrea (Roma)
Attivita di tirocinio formativo nel reparto di Ginecologia, Chirurgia
generale,Ambulatorio ginecologico-ostetrico

Esecuzione di: pap-test, tamponi vaginali, medicazioni post-operatorie,
somministrazione terapia medica

Laurea triennale in Ostetricia presso la facolta di Medicina e Chirurgia Roma
“Sapienza” con votazione 110/110 e lode

Materie scientifiche, Ostetricia e Ginecologia, Scienze Infermieristiche, Medicina
Legale, Organizzazione Sanitaria
Dottore in Ostetricia



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Data dall'a.a 1998/1999 al
2002/2003

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Istituto Magistrale “Giuseppe Mazzini” di Vittoria (RG)

Materie umanistiche: scienze sociali, pedagogia, psicologia, antropologia
culturale, diritto, economia
Maturita Scienze Sociali

[taliano

Inglese
Buono,
Buono,
Buono,
FRANCESE
Buono
Buono
Buono

Attivita di volontariato presso: il centro “Accendi I'Attimo” di Vittoria, il centro
Neuromutolesi di Vittoria, il centro” Accoglienza Extracomunitari’della diocesi di
Padre Beniamino di Vittoria, il centro “Comunita Incontro” per tossicodipendenti
di Padre Gelmini. Attivita di volontariato in qualita di assistente per anziani
diversamente abili.

Corso di formazione “ Partorire e nascere in acqua” 27 Maggio 2005

Attestato di partecipazione al corso “Le mille facce della fertilita” 6 Maggio 2006
Attestato di partecipazione attiva al Corso di Formazione sul modello
OMS/UNICEF “ Allattamento al seno: corso pratico di counselling” dal 19 al 23
Giugno 2006 per un totale di 40 ore teorico-pratiche

Attestato di partecipazione attiva al “ Corso Teorico-Pratico per Ostetriche del
Basso Tratto Genitale femminile e MST” il 21 ottobre 2006 (Scuola Superiore di
Formazione in Ginecologia Oncologica e Fisiopatologia dell Apparato
Riproduttivo).

Attestato di partecipazione attiva al Corso di Formazione “Sanita in
Cooperazione Internazionale: dall'emergenza alla sanita pubblica” dal 17
Maggio al 22 Giugno 2007 .Attestato di partecipazione attiva al Corso di
accompagnamento alla nascita-Programmi, Indicatori, Obiettivi,Accreditamento
(AOGOI, AGITE) 23 Novembre 2008.

Attestato di partecipazione ai lavori congressuali: Congresso Regionale AOGOI
e AGITE 23-25 Novembre 2008.

Attestato di partecipazione alla giornata studio: Allattamento materno 12
Novembre 2010.



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Corso di Formazione in Sessuologia 19 — 23 Giugno 2009.

Corso di Formazione in “Diagnostica strumentale per equipe ostetrica” dal 13 al
16 Aprile 2011.

Corso di Formazione in Pavimento Pelvico in ambito perineale, educazione-
prevenzione e ri-educazione 7 Maggio 2011.

Corso di Formazione in Yoga e Pilates per gestanti 27 Ottobre 2011.

Corso di Formazione in Moxibustione nel percorso nascita 18 Gennaio 2012.
Corso itinerante di Ecografia Office e Ecografia nelle urgenze ostetrico-
ginecologiche 20 Aprile 2012.

A.l.U.G. - La salute del pavimento pelvico femminile dall'adolescenza alla terza
eta (10-12 Novembre 2013)

Corso di Alta Formazione biennale in “Percorsi di prevenzione e cura della
sessualita. La Gestalt terapia e le relazioni interpersonali” 2013/2015

Attestato di partecipazione attiva al corso “ La prevenzione oggi del tumore della
cervice uterina” 14 Marzo 2014

Corso di aggiornamento Regionale sulla “ Contraccezione” ( AGITE - AOGOI -
AlO ) 27 Giugno 2014

Corso di formazione “ Approccio corretto alla paziente con problemi vulvari” 20
Ottobre 2014

Corso “ Attualita in tema di gravidanza, parto ed emergenze ostetriche” 30/31
Gennaio 2015

Corso “ Le tecniche riabilitative nella prevenzione e terapia delle disfunzioni
perineali ante e post partum” 15/16 Giugno 2015

Corso di Formazione “Prendersi cura: il potere ed il valore dell'ascolto” 14
Maggio 2016

Corso di Formazione CONI/Mammole in acquamotricista prenatale 18
Settembre 2016

Attestato di partecipazione attiva al corso “ Verso un parto autenticamente
fisiologico” 8 Ottobre 2016

Corso di Formazione CONI/Mammole in acquamotricista neonatale 13
Novembre 2016

Attestato di partecipazione attiva al corso “ Adattamento del neonato alla vita
extrauterina” 3 Dicembre 2016

Attestato di partecipazione attiva al “ Corso di Cardiotocografia” 8 Febbraio 2017

Corso di formazione “La fertilita oggi: tra Natalita E Informazione Il Piano
Nazionale Della Fertilita - II Percorso Di Cura Della Coppia Infertile E

L'Integrazione Nel Sis 25 Marzo 2017

Corso di formazione “quando a domicilio scatta 'emergenza” 24 Maggio 2017
Corso di formazione “Alimentazione e nutrizione in gravidanza e dopo parto”
FAD Febbraio 2018

Corso di formazione “Ecografia Office corso base e teorico” 14 Aprile

2018

BUONA CONOSCENZA DEI PROGRAMMI DI BASE E AVANZATI: OFFICE(WORD,EXCEL,
POWER-POINT), ADOBE PHOTOSHOP, PROGRAMMI DI NAVIGAZIONE INTERNET.
CONOSCENZA ED UTILIZZO DEL MOTORE DI RICERCA PUB-MED



ALTRE CAPACITAE COMPETENZE Ottime doti relazionali, capacita di collaborazione, buone competenze
organizzative e di gestione dello stress. Disponibilita a spostamenti

PATENTE Patente categoria A,B (motomunita, automunita)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 196/03



